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Il est où le bonheur, il est où ? À Blainville !
Blainville a de quoi être fière : elle se classe au troisième rang des municipalités les plus heureuses du Québec, selon 
un sondage mené par la firme Léger ! L’indice de bonheur y atteint 77,3 %, juste derrière Saint-Augustin-de-Desmaures 
dans la région de Québec (78,8 %) et Mont-Saint-Hilaire (78,7 %), en Montérégie.

Ce sondage a été réalisé auprès de 36 179 Canadiennes et Canadiens, dont 19 895 au Québec, âgés de 18 ans et plus, 
du 31 mars au 13 avril 2025. L’enquête visait à questionner la population sur son niveau de bonheur et d’en mesurer 
l’amélioration ou la détérioration.

Ce résultat marque une progression remarquable pour Blainville, qui occupait le 36e rang en 2021. Plusieurs initiatives 
ont certainement contribué à renforcer le sentiment d’appartenance et le bien-être collectif, notamment l’obtention de  
la Finale des Jeux du Québec en 2026, un événement mobilisateur axé sur la jeunesse. Le sondage révèle d’ailleurs une 
hausse significative du bonheur chez les 18-24 ans.

Un autre sondage, mené aussi par la firme Léger auprès de la population blainvilloise l’hiver dernier, confirme cette 
tendance avec un taux de satisfaction de 88 % envers les services municipaux. Dans ce même sondage, 96 % des 
répondants jugent leur ville sécuritaire, un aspect non négligeable lorsque vient le temps de mesurer la satisfaction 
envers un milieu de vie.

Ajoutons à cela une qualité de vie exceptionnelle, des parcs, des écoles, un réseau cyclable étendu, une économie 
dynamique et une localisation enviable… et on comprend pourquoi Blainville est si bien classée !

Élections municipales : on recrute !
Plusieurs emplois rémunérés sont disponibles pour le vote  
par anticipation, le 26 octobre, ainsi que le jour du scrutin  
le 2 novembre.

L’âge minimum pour occuper ces postes est de 16 ans. Il est 
possible de remplir une demande d’emploi en ligne ou de se 
procurer le formulaire aux Services juridiques (1000, chemin  
du Plan-Bouchard), du lundi au vendredi, de 8 h à 17 h. 

  blainville.ca/election 

http://blainville.ca/election
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Aide financière pour les habitations intergénérationnelles
Vous pensez rénover ou agrandir votre maison pour y accueillir un membre de votre famille, comme un parent  
ou un enfant adulte ? La Ville de Blainville offre un programme d’aide pour soutenir les projets de rénovation  
ou d’agrandissement visant la transformation d’une résidence unifamiliale en habitation intergénérationnelle.

Concrètement, la Ville offre un crédit de taxes pour compenser l’augmentation des taxes foncières qui résultera de  
la réévaluation de l’immeuble, une fois les travaux de transformation complétés. Ce crédit sera appliqué pour l’année 
où les travaux sont terminés et les deux suivantes. Chaque propriété peut profiter de ce programme une seule fois. 

Ce programme s’adresse à toutes les résidences unifamiliales isolées de Blainville. Les propriétés multifamiliales 
construites depuis au moins vingt ans et situées dans des secteurs ciblés peuvent également bénéficier  
du programme. 

 Pour les détails, on peut consulter le Règlement 1227 (Rénovation et agrandissement résidentiel)  
à  blainville.ca/reglements 

Travaux admissibles

•	Agrandissement de la maison;

•	Transformation en habitation intergénérationnelle;

•	 �Réfection des fondations, portes, fenêtres, revêtement 
extérieur;

•	Travaux de plomberie, électricité, chauffage;

•	Rénovation des cuisines et salles de bain.

Pour être admissibles, les travaux doivent :

•	être faits sur le bâtiment principal;

•	respecter les règlements municipaux;

•	être réalisés par un entrepreneur certifié;

•	 �être terminés dans les neuf mois suivant l’émission  
du permis ou avant le 31 décembre 2027;

•	 faire augmenter la valeur de la maison d’au moins 3000 $.

Comment faire une demande ?

Un permis est requis. La demande peut se faire en ligne ou en personne à l’hôtel de ville. Une soumission  
de l’entrepreneur est obligatoire, mais d’autres documents pourraient être demandés selon le projet.

  blainville.ca/soutien-financier 

http://blainville.ca/reglements
http://blainville.ca/soutien-financier
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Des infrastructures municipales 
de plus en plus accessibles
Au cours des derniers mois, plusieurs améliorations ont 
été apportées aux infrastructures municipales afin de 
favoriser l’accessibilité pour tous.

Par exemple, des portes coulissantes ont été installées 
au centre communautaire, facilitant l’entrée dans le 
bâtiment. Avec plus de 1000 personnes aînées qui le 
fréquentent chaque semaine, cette modification aura un 
impact significatif.

Le centre Guy-Frigon bénéficie également de 
nouvelles portes coulissantes, de toilettes adaptées et, 
prochainement, de deux vestiaires équipés de douches 
accessibles. À l’aréna, un vestiaire a aussi été aménagé 
avec une douche pour les personnes à mobilité réduite.

Dans plusieurs parcs, des fauteuils de balançoire adaptés 
ont été ajoutés, et un module de jeux à accessibilité 
universelle, doté d’une surface en caoutchouc, a 
été installé au parc Blainville. Enfin, le nouveau parc 
de Chambéry est désormais pourvu d’une toilette 
universelle.

Habitation : diverses ressources disponibles 
Bien que la période névralgique du 1er juillet soit passée, les besoins en matière d’habitation sont présents toute 
l’année. Diverses ressources sont disponibles pour accompagner les gens qui sont à la recherche d’un logement  
ou qui ont d’autres besoins liés à l’habitation.

Office municipal d’habitation de la Rive-Nord
Offre et gère des logements sociaux pour les ménages 
à faible revenu (familles, personnes seules et personnes 
aînées autonomes) et offre un service d’aide à la 
recherche de logement.

450 434-1149 |  omhrn.com 

Manoir Blainville
Comporte 70 logements destinés aux personnes de 75 
ans et plus, autonomes ou en légère perte d’autonomie.

450 434-1558 | macyr04@hotmail.com

Habitations Solid’Aires
Dessert les familles et les personnes seules.

450 971-2444 | hsolidaires@gmail.com

Habitation Rive Gauche – Blainville
Dessert les familles et personnes seules, ainsi  
que les personnes de 60 ans et plus.

habitationsrivegauche@gmail.com

CISSS des Laurentides 
Peut apporter du soutien ou orienter selon les besoins. 
Les personnes qui ne reçoivent pas déjà un service du 
CISSS peuvent contacter le 811 - Info-Social (option 2).

 santelaurentides.gouv.qc.ca 

Développement social Laurentides :  
outils d’aide à la recherche de logements
Propose des outils d’aide à la recherche de logements 
créés par les divers comités logements des Laurentides 
ainsi qu’une liste des OSBL et coopératives d’habitation 
par MRC. 
 dslaurentides.org/aide-logement 

http://omhrn.com
mailto:macyr04%40hotmail.com?subject=
mailto:hsolidaires%40gmail.com?subject=
mailto:habitationsrivegauche%40gmail.com?subject=
http://santelaurentides.gouv.qc.ca
http://dslaurentides.org/aide-logement
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Un vent de couleurs sur le 
boulevard du Curé-Labelle
Au cours des dernières semaines, 30 bacs à fleurs du 
boulevard du Curé-Labelle ont été peints par l’illustrateur 
et muraliste Thaïla Khampo. Avec leurs couleurs vives et 
leurs motifs inspirés de la nature, ces murales ajoutent 
une touche de vie à cette artère dominée par le béton, 
l’asphalte et les bâtiments.

Fidèle à sa mission de stimuler l’imaginaire, d’éveiller 
les émotions et de laisser une empreinte positive 
dans la communauté, Khampo a conçu ces œuvres 
pour s’harmoniser avec l’identité du boulevard et y 
réintroduire la nature grâce à des illustrations ludiques  
et colorées.

Ce projet a été réalisé dans le cadre de l’Entente 
de développement culturel entre le gouvernement 
du Québec et la Ville de Blainville et a fait l’objet 
d’une subvention du ministère de la Culture et des 
Communications. Il s’inscrit dans le cadre du Plan 
particulier d’urbanisme (PPU) du boulevard du Curé-
Labelle et constitue l’une de ses premières actions 
concrètes de revitalisation. 

Une œuvre engagée pour la nature signée Benjamin Lachapelle
Benjamin Lachapelle, un jeune artiste autiste de 21 ans passionné par les animaux, a offert récemment à la Ville une 
œuvre puissante afin de soutenir la protection de notre précieuse tourbière et de la faune exceptionnelle qui y vit.

Par ses couleurs vibrantes et ses traits empreints de sensibilité, Benjamin exprime à la fois son amour profond pour les 
animaux et leurs habitats. Son œuvre témoigne d’une conscience écologique remarquable et d’un engagement sincère 
envers la nature. On y retrouve une impressionnante diversité d’espèces présentes sur notre territoire : orignal, goglu 
des prés, salamandre pourpre, balbuzard pêcheur, grenouille léopard, castor d’Amérique, et bien d’autres encore.

Cette œuvre, maintenant installée dans le bureau de la 
mairesse, rejoindra la collection permanente de la Ville. 
Un immense merci à Benjamin, ainsi qu’à sa maman Julie, 
pour ce geste rempli de cœur.

Fondateur de l’entreprise sociale Ben Animalia, Benjamin 
utilise l’art pour sensibiliser à la bienveillance envers les 
animaux et les personnes vivant avec des différences. 
Grâce à son talent unique et à son engagement, il inspire 
toute une communauté à prendre soin du vivant.

Sur la photo, de gauche à droite : Camille Lebrun, assistante 
de Thaïla Khampo; Thaïla Khampo, illustrateur et muraliste; 
Stéphane Norgn, assistant de Thaïla Khampo; Andrée-Anne Guay, 
assistante de Thaïla Khampo.
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Hydro-Québec renforcera la 
résilience du réseau à Blainville
Au cours des dernières années, la Ville de Blainville et Hydro-
Québec ont développé une collaboration qui a permis d’améliorer la 
qualité du service. Grâce à ses représentations, Blainville se retrouve 
au cœur du Plan d’action 2035 et des priorités d’Hydro-Québec. 
Cette dernière réalisera un important projet de modernisation du 
réseau électrique dans le secteur de la rue de la Renaissance. Le 
projet vise à améliorer la fiabilité du service pour plus de 1200 
clients alimentés par la ligne GRX-254, dont 943 à Blainville. 

En réponse aux nombreuses pannes survenues ces dernières 
années, les travaux incluront l’implantation de nouvelles solutions de 
résilience, telles que des câbles sous enveloppe (dits « recouverts »), 
une majorité de poteaux en composite et des équipements 
automatisés de rétablissement du service.

Les relevés terrain ont été réalisés au printemps dernier, et une 
rencontre de coordination avec la Ville de Blainville a déjà eu lieu. 

Les travaux débuteront au printemps 2026. Environ 
70 poteaux seront remplacés, et des efforts de 
maîtrise de la végétation seront déployés pour 
réduire les interruptions causées par les arbres.

Pour demeurer informé de l’évolution du projet,  
il est possible de s’inscrire à l’infolettre d’Hydro-
Québec à l’aide du code ci-contre.

Photo : gracieuseté Hydro-Québec S’INSCRIRE À L’INFOLETTRE
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Secourir plus efficacement 
les personnes vulnérables
Le programme de secours adapté vise à faciliter 
l’évacuation des personnes présentant une 
condition particulière permanente ou temporaire 
(déficience motrice, visuelle, intellectuelle, 
auditive ou psychique, problème de santé 
mentale, trouble envahissant du développement, 
traumatisme craniocérébral, etc.). 

En étant mieux informés sur les conditions des 
personnes à une adresse donnée, les policiers 
et les pompiers sont en mesure d’intervenir plus 
efficacement. Le formulaire doit être rempli et 
transmis au minimum une fois par année, de 
façon à s’assurer que les informations colligées 
dans la banque de données sont toujours valides.

Inscrivez vos proches!

  blainville.ca/secours-adapte 

1211

23

1211

23

Le 10 novembre, vos lignes 
d’autobus vont changer. 

Planifiez votre nouveau trajet
exo.quebec/nouveau-trajet

http://blainville.ca/secours-adapte
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Accumulation de feuilles : 
attention aux risques de 
refoulement
L’automne est synonyme d’arbres aux couleurs vibrantes. 
Mais toutes ces feuilles colorées finissent par tomber et 
se retrouver sur nos terrains. 

Lors de son passage, le balai de rue ramassera ce qui se 
trouve sur la chaussée, mais d’autres feuilles pourraient 
s’y retrouver par la suite. En trop grande quantité, ces 
dernières pourraient bloquer les puisards et créer des 
problèmes de refoulement devant les résidences. 

Pour éviter ceci, il est recommandé de munir sa 
tondeuse d’une lame déchiqueteuse. La Ville offre 
d’ailleurs une subvention de 25 $ pour l’achat d’une lame 
neuve. Consulter le blainville.ca/soutien-financier pour 
les détails.

Il est également possible de déposer les feuilles dans 
le bac brun, dans un contenant d’un maximum de 120 
litres identifié par la lettre « V » ou dans des sacs en 
papier brun pour la collecte hebdomadaire des matières 
organiques.

Un petit geste qui compte pour beaucoup !

Collecte gratuite des branches 
sur demande
Ce mois-ci, il est possible de se prévaloir de la collecte 
sur demande en faisant une requête en ligne avant le 
31 octobre. Les branches doivent être placées en bordure 
de rue au moment d’effectuer la requête.

Délai de ramassage
Le délai de ramassage est habituellement de deux 
semaines suivant une demande en ligne. Les citoyens qui 
ont fait une requête n’ont pas d’autres actions à poser.

Les branches peuvent aussi être déposées gratuitement 
à l’écocentre selon les heures d’ouverture.

Petites branches : dans le bac brun !
Les petites branches (jusqu’à 1 cm de diamètre et d’une 
longueur maximum de 60 cm) sont ramassées lors de 
la collecte des matières organiques. Elles doivent être 
placées en bordure de rue en petits ballots attachés ou 
dans un sac de papier conforme ou dans une poubelle 
d’un maximum de 120 litres identifiée d’un « V » ou 
encore directement dans le bac brun.

  blainville.ca/branches  | 450 434-5200

Du 15 avril au 14 novembre
Jeudi au mardi, de 8 h à 16 h 45

 302, RUE OMER-DESERRES 

Horaire de l’écocentre

http://blainville.ca/branches
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Signaler un problème avec un éclairage de rue
Quand un lampadaire donne des airs de film d’horreur au quartier, il suffit de quelques clics pour signaler la situation !  
Il est également possible de nous informer de tout dommage sur le poteau ou la base du lampadaire. 

Faire une requête en ligne à  blainville.ca/requete .

Semaine québécoise de réduction des 
déchets du 20 au 26 octobre 2025
Au Québec, 13 millions de tonnes de matières résiduelles sont produites 
chaque année, soit un camion de 25 tonnes à la minute. La réduction  
à la source est une solution concrète pour limiter la quantité de 
matières envoyées à l’élimination et réduire l’impact environnemental. 

Pour contrer ce fléau, la Ville fait sa part et offre notamment des 
subventions pour l’achat d’un composteur domestique neuf et de 
couches neuves lavables, permettant ainsi de réduire à la source  
les quantités de matières résiduelles.

  blainville.ca/soutien-financier  | 450 434-5200

Vidange de la piscine pour  
les terrains adossés à un milieu 
naturel
Si une propriété est adossée à un milieu naturel, il est 
important de s’assurer que la vidange de la piscine soit 
dirigée dans la rue au moyen d’un tuyau flexible ou par 
un tuyau rigide enfoui sous la pelouse. 

Le fait de vidanger une piscine ailleurs que dans la rue 
ou le fossé situé à l’avant d’une propriété peut causer 
une érosion prématurée des rives et des talus bordant 
les cours d’eau de la ville.

http://blainville.ca/requete
http://blainville.ca/soutien-financier


EXPOSITION

 JUSQU’AU 9 NOVEMBRE 
ARTISTE EN VEDETTE : DANIEL MARTEL

 › Pour tous
 › Samedi et dimanche, selon l’horaire en vigueur  

 de la bibliothèque
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Gratuit

EXPOSITION

 15 NOVEMBRE AU 18 JANVIER 
ARTISTE EN VEDETTE :  
BEHZAD AGHAMOHAMMADI

 › Pour tous
 › Samedi et dimanche, selon l’horaire en vigueur  

 de la bibliothèque
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Gratuit

EXPOSITION

 26 NOVEMBRE AU 7 DÉCEMBRE 
EXPO-CONCOURS ANNUELLE DE BLAINVILLE-ART

 › Pour tous
 › Mercredi au vendredi 13 h à 17 h
 › Samedi et dimanche 10 h à 16 h
 › Centre d’exposition
 › Gratuit

SPECTACLE

 26 OCTOBRE 
LE BAL DE L’HALLOWEEN

 › 6 à 12 ans
 › 11 h
 › Centre communautaire
 › Billets à odyscene.com ou au 450 434-4006

ACTIVITÉ

 16 NOVEMBRE 
RENCONTRE ART-THÉ AVEC L’ARTISTE  
BEHZAD AGHAMOHAMMADI

 › Pour tous
 › 13 h à 16 h
 › Salle François-Cantin, bibliothèque 
 › Gratuit

ACTIVITÉ

 28 NOVEMBRE 
VERNISSAGE DE L’EXPO-CONCOURS ANNUELLE 
DE BLAINVILLE-ART

 › Pour tous
 › 18 h 30 à 21 h
 › Centre d’exposition
 › Gratuit

ACTIVITÉ

 26 OCTOBRE (HALLOWEEN) ET 16 NOVEMBRE 
ZONE EN FAMILLE

 › Pour les familles
 › 13 h à 17 h
 › La Zone
 › Gratuit

CONFÉRENCE

 16 OCTOBRE 
TRUE CRIME, AVEC LES CRÉATRICES  
DU BALADO «CAPTIVES»

 › 16 ans et plus
 › 19 h à 20 h 30
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

RENCONTRE D’AUTEUR

 28 OCTOBRE 
RENCONTRE D’AUTEUR AVEC SIMON PARÉ-
POUPART, ANIMÉE PAR AMÉLIE BOIVIN-
HANDFIELD

 › 16 ans et plus
 › 19 h à 20 h 15
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

EXPOSITION

 5 OCTOBRE 
SALON DES COLLECTIONNEURS DE BLAINVILLE

 › Pour tous
 › 9 h à 16 h
 › Salle François-Cantin, bibliothèque 
 › Gratuit

EXPOSITION

 JUSQU’AU 12 OCTOBRE 
UN VILLAGE ET SES OBUS :  
LE PLAN BOUCHARD (1941-1945)

 › Pour tous
 › Les samedis et dimanches de 13 h à 16 h
 › Micromusée du Plan Bouchard

ANIMATION

 8 NOVEMBRE 
GLACE CARBONIQUE AVEC LES NEURONES 
ATOMIQUES

 › 6 à 12 ans
 › 9 h 30 à 10 h 30
 › 11 h à 12 h
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

ANIMATION

 26 OCTOBRE 
LE CHÂTEAU DES VAMPIRES, AVEC LE THÉÂTRE 
PETIT-BUS

 › 5 à 12 ans
 › 10 h à 10 h 55
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

EXPOSITION EXTÉRIEURE

 JUSQU’AU 26 OCTOBRE 
FORCES INSTINCTIVES DE VALPO

 › Pour tous
 › Le long de la piste cyclable, près de l’hôtel de ville
 › Gratuit

CONFÉRENCE

 11 NOVEMBRE 
INTRODUCTION À LA MYTHOLOGIE GRECQUE 

 › 14 ans et plus
 › 19 h à 20 h 30
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

EXPOSITION EXTÉRIEURE

 1   NOVEMBRE AU 14 DÉCEMBRE 
EN AVAL ET EN AMONT  
DE FRANCINE OUELLET

 › Pour tous
 › Le long de la piste cyclable, près de l’hôtel de ville
 › Gratuit

OCTOBRE

NOVEMBRE

er

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS : BLAINVILLE.CA /  450 434-5275

Vivianne ProulxHélène Lachapelle
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 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Gratuit

EXPOSITION

 26 NOVEMBRE AU 7 DÉCEMBRE 
EXPO-CONCOURS ANNUELLE DE BLAINVILLE-ART

 › Pour tous
 › Mercredi au vendredi 13 h à 17 h
 › Samedi et dimanche 10 h à 16 h
 › Centre d’exposition
 › Gratuit

SPECTACLE

 26 OCTOBRE 
LE BAL DE L’HALLOWEEN

 › 6 à 12 ans
 › 11 h
 › Centre communautaire
 › Billets à odyscene.com ou au 450 434-4006

ACTIVITÉ

 16 NOVEMBRE 
RENCONTRE ART-THÉ AVEC L’ARTISTE  
BEHZAD AGHAMOHAMMADI

 › Pour tous
 › 13 h à 16 h
 › Salle François-Cantin, bibliothèque 
 › Gratuit

ACTIVITÉ

 28 NOVEMBRE 
VERNISSAGE DE L’EXPO-CONCOURS ANNUELLE 
DE BLAINVILLE-ART

 › Pour tous
 › 18 h 30 à 21 h
 › Centre d’exposition
 › Gratuit

ACTIVITÉ

 26 OCTOBRE (HALLOWEEN) ET 16 NOVEMBRE 
ZONE EN FAMILLE

 › Pour les familles
 › 13 h à 17 h
 › La Zone
 › Gratuit

CONFÉRENCE

 16 OCTOBRE 
TRUE CRIME, AVEC LES CRÉATRICES  
DU BALADO «CAPTIVES»

 › 16 ans et plus
 › 19 h à 20 h 30
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

RENCONTRE D’AUTEUR

 28 OCTOBRE 
RENCONTRE D’AUTEUR AVEC SIMON PARÉ-
POUPART, ANIMÉE PAR AMÉLIE BOIVIN-
HANDFIELD

 › 16 ans et plus
 › 19 h à 20 h 15
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

EXPOSITION

 5 OCTOBRE 
SALON DES COLLECTIONNEURS DE BLAINVILLE

 › Pour tous
 › 9 h à 16 h
 › Salle François-Cantin, bibliothèque 
 › Gratuit

EXPOSITION

 JUSQU’AU 12 OCTOBRE 
UN VILLAGE ET SES OBUS :  
LE PLAN BOUCHARD (1941-1945)

 › Pour tous
 › Les samedis et dimanches de 13 h à 16 h
 › Micromusée du Plan Bouchard

ANIMATION

 8 NOVEMBRE 
GLACE CARBONIQUE AVEC LES NEURONES 
ATOMIQUES

 › 6 à 12 ans
 › 9 h 30 à 10 h 30
 › 11 h à 12 h
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

ANIMATION

 26 OCTOBRE 
LE CHÂTEAU DES VAMPIRES, AVEC LE THÉÂTRE 
PETIT-BUS

 › 5 à 12 ans
 › 10 h à 10 h 55
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

EXPOSITION EXTÉRIEURE

 JUSQU’AU 26 OCTOBRE 
FORCES INSTINCTIVES DE VALPO

 › Pour tous
 › Le long de la piste cyclable, près de l’hôtel de ville
 › Gratuit

CONFÉRENCE

 11 NOVEMBRE 
INTRODUCTION À LA MYTHOLOGIE GRECQUE 

 › 14 ans et plus
 › 19 h à 20 h 30
 › Salle François-Cantin, bibliothèque
 › Inscription requise
 › Gratuit

EXPOSITION EXTÉRIEURE

 1   NOVEMBRE AU 14 DÉCEMBRE 
EN AVAL ET EN AMONT  
DE FRANCINE OUELLET

 › Pour tous
 › Le long de la piste cyclable, près de l’hôtel de ville
 › Gratuit

OCTOBRE

NOVEMBRE

er

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS : BLAINVILLE.CA /  450 434-5275

Vivianne ProulxHélène Lachapelle



ART ET CULTURE14

De nouvelles œuvres s’ajoutent  
à la Collection permanente

Marché public de Daniel Martel

Douceur étoilée de Stéphane Filion

Ombres et rayons de Stéfan Saint-Pierre Lumière prodigieuse de Patricia Torres

Effervescence de Pascale Rosa Rouge passion ! de Sophie Paquette

Neige au lac de Sylvie Courchesne

Découvrez

les détails à

blainville.ca/ 

collection- 

permanente

http://blainville.ca/collection-permanente
http://blainville.ca/collection-permanente
http://blainville.ca/collection-permanente


15AMÉNAGEMENT DURABLE

Conseils pour économiser l’eau potable
À Blainville, 26 % de l’eau potable distribuée par l’aqueduc municipal est utilisée à des fins non essentielles. Compte tenu de 
la consommation résidentielle élevée, il est important de poser des gestes simples et efficaces pour limiter le gaspillage.

Toilettes
Les toilettes sont les principales consommatrices d’eau dans une résidence, mais elles offrent aussi un excellent potentiel 
d’économie. Un modèle ancien (plus de 10 ans) peut utiliser jusqu’à 18 litres par chasse, alors qu’une toilette à faible débit 
n’en consomme que 4 à 6 litres.

En optant pour une toilette certifiée WaterSense ou à faible débit, une famille de quatre personnes peut économiser plus  
de 60 000 litres d’eau chaque année.

Une fuite peut entraîner une perte de 550 litres par jour, doublant ainsi la consommation quotidienne. Il est donc essentiel  
de réparer rapidement toute anomalie.

La Ville offre une remise postale de 75 $ pour le remplacement d’une toilette par un modèle à faible débit.

  blainville.ca/soutien-financier 

Note : La plupart des conseils sont tirés de la campagne « Mon empreinte bleue » du Ministère des Affaires municipales  
et de l’Habitation.

Bain et douche
La douche est la plus grande source de consommation 
d’eau chaude d’une résidence. Pour économiser l’eau 
sous la douche et réduire sa facture d’électricité, on peut 
privilégier les douches aux bains ou encore installer une 
pomme de douche certifiée WaterSense, ce qui permet  
de diminuer d’environ 25 % l’eau utilisée.

Vaisselle

Remplir l’évier ou une bassine pour laver la vaisselle à la 
main est une bonne pratique pour éviter le gaspillage.  
Pour le lave-vaisselle, il est préférable de le faire 
fonctionner uniquement lorsqu’il est complètement 
chargé.

Machine à laver
Attendre que la laveuse soit pleine avant de la démarrer 
permet de limiter l’usage de l’eau. Remplacer l’appareil 
par un modèle certifié Energy Star peut réduire la 
consommation d’un tiers.

Robinets
Les robinets représentent près de 20 % de l’eau utilisée dans 
une résidence, dont une partie est chauffée. Fermer le robinet 
pendant le lavage des mains, le brossage des dents ou le 
rasage permet de faire des économies significatives.

Un robinet qui fuit à raison de 60 gouttes par minute peut 
gaspiller plus de 700 litres par mois — l’équivalent d’environ 
15 douches de 5 minutes. Il est donc très avantageux de 
corriger les fuites rapidement.

http://blainville.ca/soutien-financier
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Semaine de la prévention des incendies
Cette année, la Semaine de la prévention des incendies se déroule du 5 au 11 octobre, sous le thème « Le premier 
responsable, c’est toi ! ». Ce thème rappelle l’importance d’adopter des comportements sécuritaires  
au quotidien.

Avoir des avertisseurs de fumée fonctionnels, être prévoyant face aux risques d’incendie et respecter les règlements en 
vigueur : voilà ce qui fait toute la différence. Avec des gestes simples, chacun devient le premier allié de la sécurité incendie, 
non seulement à la maison, mais aussi dans son entourage.

Conseils pour prévenir un incendie 
Un nombre important d’incendies débutent dans la cuisine, 
soit par distraction ou mauvaise manipulation. Voici 
quelques habitudes simples pour prévenir un feu :

•	�Ne pas se laisser distraire : surveiller les plats  
en cuisson.

•	�Ne jamais placer d’objet près des surfaces de cuisson 
ou dans le four (ex. : linge à vaisselle, boîte à pizza).

•	�Utiliser une friteuse homologuée avec thermostat 
pour frire les aliments.

•	�Utiliser un réchaud à fondue électrique  
ou à combustible en gel qui ne nécessite pas  
de remplissage.

•	�Utiliser une minuterie pour éviter d’oublier les plats  
en cuisson.

Quoi faire en cas de feu de cuisson ?

•	�Ne jamais utiliser de l’eau pour éteindre un feu d’huile. 
L’eau alimente et propage le feu.

•	Ne pas déplacer un récipient en flammes.

•	�Déposer rapidement un couvercle sur le récipient  
en flammes.

•	�Si possible, éteindre les éléments chauffants, le four  
et la hotte.

•	Évacuer les lieux rapidement et appeler le 911.

 �Pour d’autres conseils de sécurité :  
 blainville.ca/conseils-securite 

RAPPEL

Il est interdit, et surtout très risqué, de brûler 
des feuilles mortes.

http://blainville.ca/conseils-securite
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LUMIÈRE 
SUR

Entreprise familiale fondée en 1946, Grillage Bolar s’est 
imposée comme un chef de file dans la conception,  
la fabrication, l’installation et l’entretien de grilles gratte-pieds 
et paillassons gratte-pieds destinés aux bâtiments industriels, 
commerciaux, institutionnels et résidentiels. Forte de près de 
80 ans d’expertise, l’entreprise n’a jamais cessé d’évoluer tout 
en restant fidèle à ses valeurs d’origine.

Au fil des années, l’offre s’est diversifiée avec l’ajout d’une 
nouvelle ligne de production : les trappes d’accès au toit, 
conçues elles aussi avec la même rigueur et la même passion 
du détail. Résultat : Grillage Bolar a contribué à la réalisation 
de centaine de milliers de projets partout à travers le monde,  
en livrant des produits sur mesure qui allient durabilité  
et esthétisme.

Aujourd’hui, la troisième génération est aux commandes. 
Dylan Beauséjour, tout juste 23 ans, dirige l’entreprise avec 
une vision tournée vers l’innovation, la qualité et la production 
locale. Attaché à ses racines québécoises, il s’assure que 
99 % des approvisionnements proviennent du Québec, une 
démarche saluée lors de la plus récente édition du Gala 
régional du Défi OSEntreprendre, où Grillage Bolar a été 
récompensée et nommée finaliste à l’échelle nationale dans  
la catégorie Faire affaire ensemble.

Les produits de Grillage Bolar sont entièrement personnalisables, s’adaptant aux exigences de chaque client. Dans  
le secteur résidentiel, on peut faire appel à leur expertise pour la fabrication de couvercles de drains de garage ou 
encore d’escaliers intérieurs et extérieurs. Côté commercial, leurs réalisations sont visibles dans des lieux prestigieux 
comme le Royalmount, les boutiques Lululemon et Michael Kors, l’Hôtel Honeyrose, l’hôpital Maisonneuve, ou encore 
les Tours du Parc Westmount et la Gare Windsor.

Grillage Bolar est un exemple inspirant d’entreprise locale qui conjugue tradition, innovation et développement 
durable, tout en continuant à rayonner bien au-delà de Blainville.

Dans le cadre du concours 
Lumière sur votre entreprise  ! 
des entreprises blainvilloises 

ont été choisies au hasard pour 
gagner un publireportage.

GRILLAGE BOLARGRILLAGE BOLAR

GRILLAGE BOLAR
50, rue Omer-DeSerres, Blainville
450 435-7385
 bolar.com 

http://bolar.com
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À GO, on lit !
Les adolescents et jeunes adultes sont invités à joindre le mouvement À GO, on lit ! qui se déroulera cet automne.  
Ce mouvement lancé partout dans la province souhaite donner le goût de lire aux jeunes. Ceux-ci peuvent compléter  
le jeu-questionnaire sur le site  agol.ca  afin d’apprendre quel type de lecteur ils sont. À la lumière des résultats, 
plusieurs suggestions de lecture leur seront proposées. 

Une sélection de livres, mise à jour chaque année, est disponible sur le portail de la bibliothèque et directement sur 
place. Il suffit de repérer les pastilles d’À GO, on lit ! apposées sur les livres. 

Chaque jeune trouvera une lecture adaptée à son style !

Mon club de lecture à emporter
L’automne est la saison idéale pour organiser son propre club  
de lecture. Grâce à la bibliothèque, rien de plus simple ! Empruntez  
l’une des nombreuses trousses disponibles au salon des actualités  
(près des revues). Celles-ci contiennent tout le nécessaire pour avoir  
des discussions passionnantes et mémorables. 

Chaque trousse contient :

•	huit romans choisis avec soin;

•	une fiche de lecture;

•	un guide sur l’organisation d’un club de lecture;

•	des suggestions de recettes pour recevoir vos invités.

Une belle occasion de découvrir de nouveaux genres littéraires  
ou auteurs, en bonne compagnie !

 Pour plus d’informations, rendez-vous sur  biblio.blainville.ca 

http://agol.ca
http://biblio.blainville.ca
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Conférences à la bibliothèque : une offre variée pour l’automne
Entrée gratuite
Inscription requise :  inscriptions.blainville.ca 

Cet automne, la bibliothèque propose une programmation de conférences aussi riche que captivante. Des sujets 
inspirants, des conférenciers passionnés et des rencontres stimulantes vous attendent. Le plus difficile sera de choisir 
parmi toutes ces belles propositions !

T’es belle pour  
ton âge 
9 octobre à 19 h

Animée par Karine Gravel, docteure 
en nutrition, cette conférence propose 
une réflexion autour de thèmes variés : 
changements corporels, rencontres 
en ligne, perception de la ménopause, 
collagène, commentaires liés à l’âge, 
centenaires d’Okinawa et modèles 
féminins. Il s’agit d’une invitation  
à échanger sur l’âgisme et, peut-être, 
remettre en question les normes  
de beauté déraisonnables.

Introduction à la 
mythologie grecque
11 novembre à 19 h

Depuis 3 000 ans, les dieux et les 
héros grecs nourrissent l’imaginaire 
occidental. Cette conférence propose 
un survol des concepts fondamentaux 
ainsi qu’une présentation des 
principales divinités qui constituaient 
les panthéons anciens : Zeus, 
Aphrodite, Athéna et autres.

True Crime avec les 
créatrices du balado 
« Captives »
16 octobre à 19 h

Michèle Ouellette et Annie Laurin, 
créatrices du populaire balado 
« Captives » et autrices du livre 
« Captives : Crimes réels et disparitions 
mystérieuses au Québec » dévoileront 
les secrets derrière la création du 
balado et du livre. Les deux autrices 
partageront quelques anecdotes de 
production et discuteront sur les cas 
criminels les plus marquants pour elles.

Nous sommes des 
montagnes,  
avec l’alpiniste Marie-Pier 
Desharnais

26 novembre à 19 h

Seule femme canadienne ayant brandi 
notre drapeau sur le dangereux K2, le 
deuxième plus haut sommet du monde, 
Marie-Pier Desharnais est également la 
première femme des Amériques à avoir 
gravi le plus haut volcan de chacun des 
sept continents. Dans cette conférence, 
elle revient sur son parcours, ses 
exploits et dévoile les leçons, parfois 
brutales, que la montagne lui a apprises.

Rencontre d’auteur 
avec Simon  
Paré-Poupart
28 octobre à 19 h

Lors de cette conférence, Simon Paré-
Poupart présentera ce qui l’a mené, 
après vingt ans à collecter les déchets 
dans la communauté métropolitaine 
de Montréal (CMM), à écrire un livre sur 
ce sujet qui le passionne tant. Venez 
rencontrer l’auteur du livre « Ordure ! 
Journal d’un vidangeur ». La rencontre 
sera animée par Amélie Boivin-
Handfield.

Je ne me passerais 
pas de pain,  
avec Christina Blais

2 décembre à 19 h

Cette conférence de Christina Blais 
explore les avantages exceptionnels 
du levain et démontre pourquoi faire 
son propre pain est une expérience 
enrichissante. Elle dévoilera également 
sa routine complète pour faire du pain 
et partagera de précieuses leçons 
acquises au cours de ses quatre années 
de boulangerie.

http://inscriptions.blainville.ca
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Party d’Halloween : la soirée la plus 
attendue de l’automne !
Vendredi 24 octobre dès 18 h

11 à 17 ans 

Gratuit, aucune inscription requise

Les animateurs de La Zone ont préparé une soirée à ne pas manquer :

•	DJ sur place – ambiance et demandes spéciales 

•	Voyante - pour tout savoir sur ton avenir

•	Concours de costumes - individuels ou de groupe

•	Animation et tirages – fun, fun, fun

•	Friandises - parce que tsé, c’est l’Halloween !

En plus du party, La Zone soulignera l’Halloween avec des activités 
spéciales au cours du mois d’octobre. Informe-toi auprès des animateurs !

Il est encore temps de s’inscrire à la cohorte 2026 du conseil jeunesse
Cette année, le conseil jeunesse célèbre ses 20 ans ! Tu es en 5e ou 6e année, tu habites à Blainville et tu es disponible 
principalement les dimanches matin de février à avril pour des séances de rencontre ? C’est ta chance de t’impliquer !

Tous les détails et le formulaire d’inscription sont disponibles sur notre site Web.

 Pour plus d’informations, rendez-vous sur  blainville.ca/conseil 

Appel à projets 16-29 ans :  
Royalty Basketball est choisi !
Avec l’appui du Secrétariat à la jeunesse et en partenariat avec le Carrefour 
Jeunesse-Emploi Thérèse-De Blainville, la commission Relève Blainville  
a conclu avec succès sa première campagne d’appel à projets, destinée 
aux jeunes de 16 à 29 ans. 

Lancée sur la plateforme citoyenne de la Ville, l’appel vise à encourager 
les initiatives des jeunes avec des bourses allant de 2000 $ à 8000 $ 
pour améliorer et dynamiser leur communauté. Plusieurs propositions 
inspirantes ont été reçues, témoignant de l’engagement et de la créativité 
de la jeunesse blainvilloise. 

Le projet retenu cette année est celui de Royalty Basketball. En place 
depuis déjà deux saisons et avec 24 jeunes actuellement impliqués,  
le projet vise à faire connaître davantage le basketball 3 contre 3 et à 
attirer de nouveaux joueurs. L’objectif est de mobiliser la communauté,  
de susciter un engouement et de faire connaître Royalty Basketball à ceux  
qui souhaitent progresser dans ce sport ou simplement s’amuser.

Une deuxième campagne d’appel à projets est déjà en préparation et sera 
lancée à l’hiver 2026, offrant une nouvelle occasion pour les jeunes de faire 
entendre leur voix et de concrétiser leurs idées.

Le proposeur du projet, Herby Lamarre,  
et Sophie Bédard, représentante  
du Carrefour jeunesse emploi.

http://blainville.ca/conseil
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Inauguration de la Place  
de l’étang 
La Ville a inauguré les nouvelles installations de la 
Place de l’étang, une initiative de la commission Relève 
Blainville, qui vise à doter les jeunes d’un espace 
extérieur à leur image.

Cet aménagement, pensé pour favoriser les 
rassemblements, a été accueilli avec enthousiasme par 
les jeunes de 16 à 29 ans. 

La commission Relève Blainville, qui soutient des projets 
favorisant la participation citoyenne des jeunes, se 
réjouit de cette ouverture qui deviendra, sans aucun 
doute, un lieu de vie dynamique et inclusif.

Programmation aquatique : cours privés de l’automne 2025
17 novembre au 12 décembre | Durée de quatre semaines

Cours privés exclusivement

Centre récréoaquatique

Cours privés familiaux Cours privés dans le bassin récréatif Cours privés dans le bassin de natation

Cours privés de natation 
multiniveaux offerts aux familles 
(un à trois enfants) dont tous les 
membres sont domiciliés à la même 
adresse. C’est le seul moment dans 
l’année où ces cours sont offerts.

Ce cours se déroule dans le bassin 
récréatif (1 mètre de profondeur).  
Il permet d’améliorer son savoir-
faire aquatique selon les critères des 
niveaux préscolaires à nageur 1 et 
2. L’enfant doit être âgé d’au moins 
3 ans. 

Ce cours se déroule dans le 
bassin de natation (1,4 mètre de 
profondeur). Il permet d’améliorer 
son savoir-faire aquatique selon  
les critères des niveaux nageur 3  
à nageur 9. L’enfant doit être âgé 
d’au moins 5 ans.

IMPORTANT: Les cours privés ne sont pas inclus dans la programmation régulière. Même si les parents inscrivent 
deux enfants à un cours régulier et un autre enfant à un cours privé, le rabais familial de 20 % ne sera pas appliqué. 
Les cours privés incluent déjà un rabais.

INSCRIPTIONS: Il faut procéder à l’inscription et au paiement pour un seul enfant. Ensuite, contacter le Service des 
loisirs, au 450 434-5275, pour procéder à l’inscription des autres membres de la famille à la même plage horaire.

REMARQUE: La présence des parents n’est pas permise dans les bassins. 

Période d’inscriptions

Résidents :  3* au 7 novembre 

Non-résidents : 6* et 7 novembre 

* Début à 19 h

Détails de la programmation sur 
 inscriptions.blainville.ca  
dès le 20 octobre

Un supplément de 25 % s’applique 
aux non-résidents.

Les membres de la commission Relève Blainville, 
de gauche à droite : Corinne Belley, Léonard 
Duval, Audrey Daigneault et Mélodie Rondeau.

http://inscriptions.blainville.ca
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DÎNERS DE L’AMITIÉ

Dîner et bingo en feu 9 octobre à 12 h 

Louise P. Lavoie
lesdab40@gmail.com 

Dîner et animation photos 23 octobre à 12 h

Dîner guignolée 6 novembre à 12 h

Dîner du 40e anniversaire avec quatre services et un 
quatuor Claudel Canimex – 40 $ pour les membres

20 novembre à 12 h 
Centre communautaire

SENIORS DE 
BLAINVILLE  
FADOQ

Souper dansant – apportez votre vin 11 octobre à 18 h 
Centre communautaire

Carmen Finance
450 433-9780
clubblainville@fadoqlaurentides.
org

Souper et soirée 50e anniversaire 18 octobre à 17 h 
Cabane à sucre Constantin

Dîner Halloween 28 octobre à 12 h
Centre communautaire

CARREFOUR 
ALIMENTER L’ESPOIR 
DE BLAINVILLE 
(CALEB)

Inscription au panier de Noël 28 octobre au 25 novembre Marie-Josée Paquette 
438 801-2976
info@caleblainville.org

caleblainville.org
Distribution d’aide alimentaire
Sur inscription seulement

Tous les mardis de
13 h à 14 h 30
1015A, boul. du Curé-Labelle

CENTRE RAYONS DE 
FEMMES « En marche vers la Marche mondiale des femmes ! »

9 octobre à 12 h
Place du Village, Sainte-
Thérèse

Diane Beaudoin
450 437-0890
coordo@crdf.ca

crdf.ca 

L’ÉCOLE DE L’ÊTRE

Randonnée littéraire 12 octobre à 9 h
Sensei Marie-Lou Crête
450 530-9580
info@lecoledeletre.org

Cercle de parole et d’écoute intergénérationnel

Thème : S’émerveiller, quand même
2 novembre de 9 h 30 à 12 h
Maison des associations

LES ART-TISANES DE 
BLAINVILLE Bel échange social et de savoirs artisanaux entre femmes.

Du lundi au jeudi 
9 h à 15 h
Maison des associations

450 971-5786
art-tisanes.blainville@outlook.com

GROUPE SCOUT N.D.A 
BLAINVILLE

Marché des scouts d’automne 

Nombreux artisans

Cantine sur place

4 octobre 
9 h à 15 h 30 
Parc Blainville

chef.groupe@scoutblainville.ca
marche.scout@scoutblainville.ca

scoutblainville.ca

Collecte de contenants consignés (aluminium et plastique)  
à la maison, sur inscription préalable

30 novembre
1er février
12 avril
7 juin

consignes@scoutblainville.ca
consignesfinancement.com/reg/
scoutblainville

LES MORDUS DU 
SCRABBLE

Parties homologuées
Veuillez consulter notre site Web en cas de changements 
au calendrier.

Le 1er lundi du mois à 19 h 30 
Centre communautaire

Marie-José Pigeon
514 757-3153
bla.scrabble@gmail.com

blascrabble.wixsite.com/mordus-
scrabble

Parties amicales
Initiation et accueil des nouveaux joueurs aux parties 
amicales seulement, réservez votre place.

Tous les autres lundis à 19 h
Centre communautaire

CERCLE DE FERMIÈRES 
BLAINVILLE

Ateliers libres et apprentissage de techniques en tricot, 
tissage, couture, broderie et peinture

Implication pour des projets communautaires 

Carte de membres :
35 $ annuel (résidentes)
95 $ annuel (non-résidentes

Lundi au vendredi 
9 h à 11 h
13 h à 16 h
Maison des associations, local 
201

Jocelyne Bertrand
cfqblainville@gmail.com

facebook.com/
cerclefermieresblainville 

Journée portes ouvertes Mercredi 10 septembre
10 h à 16 h

SOCIÉTÉ 
BLAINVILLOISE 
D’HORTICULTURE

Conférence : Le grain de café dans tous ses états. 16 octobre à 19 h 30
Centre communautaire

Steve Gagnon
514 249-1610
Info.sbh1998@gmail.com

CLUB TOASTMASTERS 
MAÎTRES PARLEURS DE 
BLAINVILLE

Art oratoire, pour apprendre à communiquer en public, 
développer l’écoute, devenir un leader et surmonter sa 
gêne et sa timidité.

Mardis à 19 h
Maison des associations

Jocelyn Langlois
514 951-7310
mpbtoastmasters@gmail.com

COMITÉ DU PARC DES 
HIRONDELLES

Venez récolter vos bonbons dans les sentiers, le soir de 
l’Halloween !

Vendredi 31 octobre à 18 h
Parc des Hirondelles

Julie Martin
514 717-4684
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mailto:lesdab40%40gmail.com%20?subject=
mailto:clubblainville%40fadoqlaurentides.org?subject=
mailto:clubblainville%40fadoqlaurentides.org?subject=
mailto:info%40caleblainville.org?subject=
http://caleblainville.org
mailto:coordo%40crdf.ca?subject=
http://crdf.ca
mailto:info%40lecoledeletre.org?subject=
mailto:art-tisanes.blainville%40outlook.com?subject=
mailto:chef.groupe%40scoutblainville.ca?subject=
mailto:marche.scout%40scoutblainville.ca?subject=
http://scoutblainville.ca
mailto:consignes%40scoutblainville.ca?subject=
http://consignesfinancement.com/reg/scoutblainville
http://consignesfinancement.com/reg/scoutblainville
mailto:bla.scrabble%40gmail.com%20?subject=
http://blascrabble.wixsite.com/mordus-scrabble
http://blascrabble.wixsite.com/mordus-scrabble
mailto:cfqblainville%40gmail.com%20?subject=
http://facebook.com/cerclefermieresblainville 
http://facebook.com/cerclefermieresblainville 
mailto:Info.sbh1998%40gmail.com?subject=
mailto:mpbtoastmasters%40gmail.com?subject=
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BLAINVILLE-ART Ateliers libres des mercredis pour les membres de 
l’association seulement 10 septembre au 10 juin

Rose-Marie Bilodeau 
450 437-8457
bilodeaurosemarie@hotmail.com

blainville-art.net

ENSEMBLE 
FOLKLORIQUE  
DE BLAINVILLE

Soirée de musique et de danse québécoise folklorique 

Activités le 3e samedi du 
mois
13 h à 17 h 
Centre communautaire

René Lafleur
450 430-8457

ASSOCIATION DE JUDO 
DE BLAINVILLE

Cours et entraînements de judo pour tous 
Enfant (à partir de 4 ans), adolescent et adulte

Début de la session : 
1er septembre 
Voir site Web pour les 
heures

Dojo Blainville :
87, rue Émilien-Marcoux 

Patrick Kearny
450 951-4949
info@dojoblainville.com

dojoblainville.com 

ASSOCIATION DE 
PÉTANQUE DE 
BLAINVILLE

Pétanque intérieure
Ligue récréative, mini-tournoi et tournoi pour s’amuser 
dans une atmosphère amicale.

Lundi au vendredi
Début 6 octobre

Jean-François René
450 979-0766
petanqueblainville.com 

ASSOCIATION 
RÉGIONALE DE LOISIRS 
POUR PERSONNES 
HANDICAPÉES DES 
LAURENTIDES

Obtenez la Carte accompagnement loisir (CAL) ! C’est 
une carte gratuite qui permet à une personne en 
situation de handicap d’être accompagnée gratuitement 
par la personne de son choix lors d’activités de loisirs, 
culturelles ou touristiques

Emplacements qui acceptent 
la carte CAL partout au 
Québec

1 833-693-2253
cal@aqlph.ca 

CLUB DE NATATION 
ARTISTIQUE 
PERFORMANCE 
SYNCHRO

Inscriptions à nos cours récréatifs Centre récréoaquatique  
de Blainville

Mathieu Bisaillon
performancesynchro@hotmail.com

performancesynchro.com

La Grande Marche : un événement sportif incontournable
La Grande Marche est de retour pour une 8e édition à Blainville. Cette activité propulsée par le Grand défi Pierre Lavoie 
et prescrite par la Fédération des médecins omnipraticiens du Québec invite les gens à bouger ensemble en parcourant 
5 km, dans les rues de la ville, à son rythme.

Le départ aura lieu à 10 h le dimanche 19 octobre, au centre Guy-Frigon du Parc équestre.

Cet événement gratuit est une belle occasion de se rassembler et de bouger avec la famille et les amis, tout en admirant 
les belles couleurs de l’automne !

 Détails et inscription :  blainville.ca 

mailto:bilodeaurosemarie%40hotmail.com?subject=
mailto:lesperancer%40videotron.ca%20?subject=
http://blainville-art.net
mailto:info%40dojoblainville.com%20?subject=
http://dojoblainville.com 
http://petanqueblainville.com
mailto:performancesynchro%40hotmail.com?subject=
http://performancesynchro.com
http://blainville.ca


Une activitéà vivreen famille!

ACTIVITÉS 
À LA ZONE

PARTY HALLOWEEN POUR LES 11-17 ANS
VENDREDI 24 OCTOBRE, 18 H À 21 H
ZONE EN FAMILLE - SPÉCIAL HALLOWEEN
DIMANCHE 26 OCTOBRE, 13 H À 17 H

blainville.ca  |  450 434-5200

INSCRIPTION EN LIGNE DÈS LE 1er OCTOBRE
ACCESSIBLE À TOUS

Centre Guy-Frigon

VENDREDIS
17 ET 24 OCTOBRE

DIMANCHES
19 ET 26 OCTOBRE

SAMEDIS
18 ET 25 OCTOBRE


