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le grand prix 
13 h à 16 h	 Parcours olympiades, animation 
	 et DJ  

	 Jump AI  

	 Autos-tamponneuses  

	 Just Dance  
	 Écran 1 : danse
	 Écran 2 : jeux vidéos de hockey

13 h à 17 h	 Kiosques alimentaires ($)

15 h à 15 h 45 	 Danse en ligne

activité nocture - le grand prix 
16 h à 17 h 	 Spectacle 
	 Lendemain de veille  

dimanche 1er mars
zone refuge 

10 h à 12 h	 Initiation au boccia  

12 h à 16 h	 Atelier créatif d’aurores boréales 
	 aux pastels et collage 

zone polaire 
10 h à 15 h	 Fat bike  

12 h à 17 h	 Santé dans l’espace 
	 présenté par le  
	 Cosmodôme de Laval 

	 Centre de création Boisbriand 

	 Jeu immersif 
	 par Trouve ton monde 
	 Jouer en équipe 

	 avec Succès Scolaire

	 Teste ta vitesse 
	 par Lefebvre & Benoit

zone chaleur 
10 h à 17 h	 Parcours d’obstacles
	 Course extrême  

12 h à 17 h	 Collations sucrées 
	 offertes par La Petite Bretonne 

le grand prix 
13 h à 17 h	 Initiation et animation  
	 en snowskate
	 par Technical skateboards 

Activité nocturne - zone polaire 
16 h à 18 h	 Dégustation de produits Shape 
	 par Boréale 

lundi 2 mars
zone refuge 

10 h à 12 h	 Initiation au curling  

14 h à 17 h	 Café numérique : Bouge avec l’IA !
	 Une activité présentée par  
	 Printemps numérique

zone polaire 
10 h à 15 h	 Fat bike  

10 h à 17 h 	 Jeux géants 

12 h à 17 h	 La Ruche hivernale
	 Dessins givrés et sculptures de neige 

	 Jeu immersif 
	 par Trouve ton monde  
	 Jouer en équipe 

	 avec Succès Scolaire

12 h à 18 h	 Jeu d’évasion mobile 
	 Tous à l’abri
	 présenté par la Ville de Terrebonne 

zone chaleur 
10 h à 17 h	 Parcours d’obstacles
	 Course extrême  

Activités nocturnes - zone polaire 
17 h	 Projection sur la façade de la  
	 Bibliothèque Paul-Mercier 

18 h	 Visite guidée au flambeau  
	 Départ au Micromusée du Plan Bouchard 

mardi 3 mars
zone refuge 

13 h à 16 h	 Atelier de tawashi 
	 présenté par  
	 Enviro Connexions

	 Atelier de cirque libre

zone polaire 
12 h à 17 h	 Atelier de tir à l’arc

	 Jeu immersif 
	 par Trouve ton monde 

	 Jouer en équipe 
	 avec Succès Scolaire

12 h à 18 h	 Jeu d’évasion mobile 
	 Tous à l’abri
	 présenté par la Ville de Terrebonne

zone chaleur 
10 h à 17 h	 Parcours d’obstacles
	 Course extrême 

activité nocturne - zone refuge 
16 h 30 à 18 h	 Cinéma & popcorn 
	 offert par IGA

Les

Toute la semaine, du 28 février au 7 mars,  
vivez l’ambiance des Jeux à la Place des Jeux !

Profitez de la webdiffusion sur l’écran géant extérieur, situé en face de La Zone refuge,  
pour suivre en direct les compétitions sportives et encourager votre région, ainsi que vos 
athlètes favoris.

Une petite fringale ? La Place des Jeux proposera une offre alimentaire ($) dès 10 h,  
jusqu’à la fin de la programmation. Le dépanneur mobile Proxi sera ainsi sur les lieux 
pour vous offrir des collations, des boissons et produits nourrissants afin de combler 
vos petites faims, et cela toute la semaine.

Pour compléter votre expérience,  
rendez-vous au Beer Garden, 
tout près de La Zone polaire,  
pour savourer des boissons 
alcoolisées et non alcoolisées  
de Boréale, une microbrasserie  
de la région. Ouvert tous les 
jours de 14 h à 18 h.

Programmation
ACTIVITÉS LIBRES 
Accessibles tous les jours

La Zone refuge
Table de tennis de table
Table de hockey à air
Jeux vidéo libres 
Exposition - Musée du ski des Laurentides

Table de billard

Mercredi 4 mars
zone refuge 

10 h à 12 h	 Atelier de création  
	 de personnages
	 par l’Association des auteurs et  
	 autrices des Laurentides 

12 h à 16 h	 Atelier créatif d’aurores boréales 
	 aux pastels et collage 

zone polaire 
12 h à 17 h	 Jeu gonflable - Le Gladiateur

	 Jouer en équipe 
	 avec Succès Scolaire 

12 h à 18 h	 Jeu d’évasion mobile 
	 Tous à l’abri
	 présenté par la Ville de Terrebonne

13 h à 16 h	 Maquillage pour enfants 

zone chaleur 
14 h à 16 h	 Animation de percussions  
	 africaine 

le grand prix 
13 h à 15 h	 Glissade avec notre mascotte 
	 Lorie et les mascottes de la ville 
	 Yvon Larosé et Patouille

activité nocturne - zone refuge 
16 h 30 à 17 h 30	 Match d’improvisation 
	 par Impro Lionel-Groulx 

Jeudi 5 mars
zone refuge 

12 h à 14 h	 Initiation au judo  

14 h à 17 h	 Atelier de tawashi 
	 présenté par  
	 Enviro Connexions 

zone polaire 
10 h à 17 h	 Jeux géants  

12 h à 16 h	 Animation par le service de la 
	 sécurité incendie de Blainville 

12 h à 17 h	 La Ruche hivernale
	 dessins givrés et sculptures de neige 

12 h à 18 h	 Atelier de DJ 
	 présenté par Le LOOP Académie 

	 Jouer en équipe 
	 avec Succès Scolaire

	 Teste ta vitesse  
	 par Lefebvre & Benoit

activité nocturne - zone polaire 
16 h à 18 h	 Dégustation de produits par 
	 Boréale accompagnée par  
	 le DJ Kleancut

Vendredi 6 mars
zone refuge 

10 h à 13 h	 Atelier de tricot
	 animé par le Cercle de Fermières  

14 h à 17 h	 Café numérique : Bouge avec l’IA!
	 Une activité présentée  
	 par Printemps numérique 

zone polaire 
12h à 17 h	 Centre de création Boisbriand  

12 h à 18 h	 Jouer en équipe 
	 avec Succès Scolaire

	 Le lancer de la hache 
	 avec Maniax

	 Bûcheron d’un jour 
	 Activité de sciage de bûches

	 Tire d’érable sur neige

	 Teste ta vitesse  
	 par Lefebvre & Benoit

zone chaleur 
16 h à 17 h 30	 Tire-toi une bûche autour du feu
	 avec un conteur d’histoires  
	 et des chansonniers !

Samedi 7 mars
zone polaire 

8 h à 12 h	 Présentation des finales de 
	 hockey et de ringuette à  
	 La Zone Refuge et La Zone  
	 Polaire

8 h à 13 h	 Jouer en équipe 
	 avec Succès Scolaire

	 Teste ta vitesse 
	 par Lefebvre & Benoit

	 Jeu immersif 
	 par Trouve ton monde

	 Collations sucrées 
	 offertes par La Petite Bretonne

	 Collations 
	 offertes par IGA 

Le Grand Prix 
Butte à glisser
Patinoire extérieure
Anneau de glace

Présentée par

Prêt de tubes à glisser et 
d’équipements adaptés offerts 
gratuitement par Circonflexe

Samedi 28 février : 10 h à 15 h
Dimanche 1er mars : 10 h à 15 h

Jeudi 5 mars : 10 h à 15 h
Vendredi 6 mars : 10 h à 15 h


