
BUT DU PROGRAMME

Sensibiliser les élèves du primaire aux risques d’incendie qui se cachent à la maison et leur faire découvrir divers dangers les 
entourant. Puis, rappeler l’importance de posséder un avertisseur de fumée fonctionnel pour être alerté rapidement du danger.

PLANCHETTES DE JEU

Diverses pièces de la maison sont représentées : la cuisine, le salon, la chambre et la salle de bain. Les participants devront 
trouver les causes possibles d’incendie, de danger ou de problématique puis les identifier à l’aide des autocollants.

SUGGESTIONS

Avant la tenue de l’activité, bien observer les images et prendre connaissance des fiches réponses.

Diviser le groupe en quatre équipes et leur remettre une planchette de jeu.

L’animateur du jeu pourra proposer que chaque équipe observe la planchette et y appose les autocollants dans un temps 
donné, 10 à 15 minutes sont suggérées.

Un défi peut être créé entre les équipes afin de connaître celle qui terminera en premier ou celle qui aura trouvé le plus de 
bonnes réponses.

Chaque équipe est responsable de présenter aux autres l’endroit où ils ont choisi d’apposer leurs autocollants et la raison.

L’animateur a en main les réponses et les conseils associés, il pourra donc interagir avec les groupes.

À la fin du jeu, l’animateur peut rappeler aux participants qu’ils sont maintenant mieux outillés pour repérer les dangers et  
les inviter à parler de l’activité avec leurs parents.



Le feu dans le chaudron :
• Ne pas faire de friture dans un chaudron, prendre un 

appareil approprié tel qu’une friteuse;

• Ne JAMAIS mettre de l’eau sur un feu d’huile, cela ne 
ferait qu’augmenter l’intensité de l’incendie;

• TOUJOURS avoir le couvercle près de soi. Mettre un 
couvercle sur le chaudron a pour effet d’étouffer le feu, il 
va donc manquer d’air et s’éteindre.

Les boîtes à pizza, les mitaines de four ou les livres :
•  Ne pas utiliser la cuisinière comme espace 

d’entreposage;

•  Éviter d’avoir des éléments combustibles à proximité des 
ronds de la cuisinière;

•  Veillez à ne pas avoir de mitaines de four accrochées au-
dessus de la cuisinière.

Les chandelles :
• Ne pas les laisser allumées sans surveillance;

• Les chandelles de type cierges sont instables, elles 
pourraient tomber sur la nappe en tissu.

Le briquet :
• Ne pas laisser de briquet ou d’allumette accessible 

aux jeunes enfants. En tout temps, ranger les objets 
dangereux dans une armoire ou en hauteur.

L’extincteur portatif :
• Il est fortement suggéré d’avoir un extincteur portatif à 

la maison. Par contre, il ne doit pas être laissé au sol. 
Pour s’assurer qu’il soit fonctionnel le plus longtemps 
possible, il devra être accroché au mur.

Les produits ménagers :
• Ne pas les laisser accessibles aux jeunes enfants.

Le cellulaire :
• En cas d’urgence ou de début d’incendie,  

composez le 9-1-1.

Autre conseil général : Toujours surveiller sa cuisson et éviter 
les distractions. Maintenant que tu sais quoi faire, évite de 
distraire tes parents lorsqu’ils cuisinent.

CUISINE  



Les rideaux : 
• Les rideaux doivent être à une distance sécuritaire des 

plinthes électriques.

Les jouets près de la plinthe électrique :
• Avant de partir le système de chauffage, il faut s’assurer 

qu’aucun objet n’est près ou à l’intérieur des plinthes 
électriques.

La rallonge électrique :
• Les rallonges électriques peuvent être utilisées 

seulement de manière temporaire;

• Assurez-vous de ne pas surcharger les prises ou les 
rallonges électriques.

Le chauffage d’appoint :
• Tous les chauffages d’appoint doivent être utilisés de 

manière temporaire seulement;

• Assurez-vous de n’avoir aucun objet à proximité du 
chauffage d’appoint.

Le ballon et les jouets au sol :
• En cas d’urgence, vous devrez évacuer rapidement et 

de façon sécuritaire. Les objets au sol peuvent nuire et 
risquent de vous faire trébucher.

Le garçon avec les allumettes :
• Les briquets et les allumettes doivent être rangés dans 

un lieu sûr;

• Si vous trouvez des objets dangereux, informez 
immédiatement un adulte qui se chargera de les mettre 
en lieu sûr;

• En aucun temps il n’est sécuritaire de jouer avec le feu. 
Si vous êtes tenté par des expériences impliquant une 
flamme ou du feu, parlez-en à un adulte de confiance.

L’avertisseur de fumée :
• Idéalement, un avertisseur de fumée devrait être installé 

au plafond;

• Il est possible de le mettre au mur, à une distance de  
10 à 30 cm du plafond;

• Les avertisseurs de fumée doivent être testés deux fois 
par année pour s’assurer de leur bon fonctionnement;

• Pour les avertisseurs de fumée à piles, il est important 
de changer la pile (batterie) deux fois par année, soit lors 
des changements d’heure;

• Tous les avertisseurs de fumée ont une durée de vie de 
10 ans. Après cela, ils doivent être remplacés.

CHAMBRE  



Les rideaux :
• Les rideaux doivent être à une distance sécuritaire des 

plinthes électriques.

Le cellulaire :
• En cas d’urgence ou de début d’incendie, composez le 

9-1-1.

Les chandelles :
• Ne pas les laisser allumées sans surveillance;

• Les chandelles de type cierges sont instables, elles 
pourraient tomber.

Le foyer, le porte-papier journal, le tapis, la grille pare-
étincelle :

• Le pare-étincelle doit toujours être en place;

• Les éléments combustibles tels que les tapis ou les 
journaux doivent être à une distance sécuritaire du foyer.

La rallonge électrique :
• Les rallonges électriques peuvent être utilisées 

seulement de manière temporaire;

• Assurez-vous de ne pas surcharger les prises ou les 
rallonges électriques.

Le cendrier :
• Ne pas fumer dans son fauteuil;

• Utiliser un cendrier pour disposer des cigarettes.

Les allumettes :
• Les briquets et les allumettes doivent être rangés dans 

un lieu sûr;

• Si vous trouvez des objets dangereux, informez 
immédiatement un adulte qui se chargera de les mettre 
en lieu sûr;

• En aucun temps il n’est sécuritaire de jouer avec le feu. 
Si vous êtes tenté par des expériences impliquant une 
flamme ou du feu, parlez-en à un adulte de confiance.

L’avertisseur de fumée :
• Idéalement, un avertisseur de fumée devrait être installé 

au plafond;

• Il est possible de le mettre au mur, à une distance de 10 à 
30 cm du plafond;

• Les avertisseurs de fumée doivent être testés deux fois 
par année pour s’assurer de leur bon fonctionnement;

• Pour les avertisseurs de fumée à piles, il est important 
de changer la pile (batterie) deux fois par année, soit lors 
des changements d’heure;

• Tous les avertisseurs de fumée ont une durée de vie de 
10 ans. Après cela, ils doivent être remplacés.

Autre conseil général : La présence d’un foyer ou d’un  
garage attaché à la maison nécessite d’avoir un  
avertisseur de monoxyde de carbone. Il vous  
permettra d’agir rapidement, de prévenir les 
intoxications et de sauver des vies.

SALON



Le fer plat :
• Ne pas laisser ce type d’appareil en marche déposé sur 

une serviette.

Les chandelles :
• Ne pas les laisser allumées sans surveillance;

• Les chandelles de type cierges sont instables, elles 
pourraient tomber;

• Les chandelles sont placées trop près du rideau de 
douche.

Les allumettes :
• Les briquets et les allumettes doivent être rangés dans 

un lieu sûr;

• Si vous trouvez des objets dangereux, informez 
immédiatement un adulte qui se chargera de les mettre 
en lieu sûr;

• En aucun temps, il n’est sécuritaire de jouer avec le feu. 
Si vous êtes tenté par des expériences impliquant une 
flamme ou du feu, parlez-en à un adulte de confiance.

Les serviettes au sol :
• Assurez-vous de n’avoir aucun objet à proximité de la 

source de chauffage.

Le séchoir :
• Ne pas le déposer à proximité du bain ou du lavabo. Il y a 

danger d’électrocution. L’eau et l’électricité ne vont pas 
ensemble.

SALLE DE BAIN


