
SAUVETAGE 
SPORTIF

NATATION
ADAPTÉE

Volet récréatif : arlphl.org
Volet compétitif : arlphl.org

Volet récréatif : blainville.ca
Volet compétitif : clubdesauvetagerivenord.ca

NATATION DE
COMPÉTITION

Volet récréatif (voie olympique) : gamin.org
Volet compétitif : gamin.org

PLONGEON Volet récréatif : blainville.ca
Volets élève-athlète, sport-études, compétitif :
plongeonlenvol.ca

NATATION
ARTISTIQUE

Volet récréatif : blainville.ca
Volet compétitif : performance-synchro.com
(Complexe aquatique Saint-Eustache)

WATERPOLO Volet récréatif : blainville.ca
Volet compétitif : waterpololaval.com


