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Séance d’information



Avant notre cours de natation

1. Je passe à la salle de toilette.

2. J’attache mes cheveux.

3. Je retire mes chaussures d’extérieur.

4. Je me présente au maximum 2 minutes à 

l’avance sur le bassin.

5. Je prends une douche savonneuse.

6. J’attends mon moniteur au point de 

rencontre.

7. Je remets mon carnet au moniteur.

8. En cas de retard, le parent doit accompagner 

l’enfant auprès de son groupe.
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Pendant notre cours de natation

1. Je participe, j’apprends et je m’amuse.

2. Les parents doivent se diriger vers l’aire 
publique au 2ième étage. Aucun adulte ou 
enfant ne sera toléré sur le bord de la piscine.

3. Par mesure de sécurité, lors du premier cours, 
le moniteur évalue l’enfant afin de s’assurer 
qu’il est dans le bon niveau.

4. Aucune prise de photo n’est permise pendant 
les cours à l’exception du cours  de mi-session.

5. Des billets d’inscription seront remis à la mi-
session.
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À la fin de mon cours de natation

1. Les enfants des cours préscolaire 
attendent leurs parents sur le bassin.

2. Afin de permettre aux enfants de profiter 
de nos installations, sans toutefois 
pénaliser leur apprentissage, ils pourront 
s’amuser aux jeux d’eau ou aux tremplins 
dans les dernières minutes du 4ième et 
8ième cours.

3. Remise du carnet lors du 8ième cours, si 
vous êtes absent vous pourrez le 
récupérer au comptoir d’accueil, nous les 
conservons 3 mois.
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Règles de vie du CRAB
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Les chaussures 

extérieurs ainsi 

que les poussettes 

sont admis 

seulement dans les 

vestiaires

La douche 

savonneuse 

est obligatoire

Pendant les 

cours, aucun 

parent ni enfant 

ne sera toléré sur 

le bord de la 

piscine

La ceinture 

Aquafun est 

obligatoire 

pour les cours : 

Tortue de mer, 

Loutre de mer 

et Salamandre 

Si l’enfant a 

besoin d’aller aux 

toilettes pendant 

son cours le 

parent doit 

descendre pour 

aider son enfant

Merci à l’avance 

pour votre 

collaboration 

nous l’apprécions 

beaucoup



Sauveteur qui 

assure la 

sécurité des 

nageurs et porte 

assistance en cas 

de besoin

Moniteur qui 

enseigne le 

programme de la 

Croix Rouge dans un 

environnement 

sécuritaire et 

stimulant

Parent qui 

adopte des 

comportements 

respectant les 

règles de vie du 

centre et 

encourage son 

enfant

Le rôle de chacun

2017-09-20 6



MERCI DE VOTRE ATTENTION 
BONNE SESSION À TOUS

L’équipe de supervision est 
toujours à votre disponibilité.
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